IeklaujoSas vides veidoSana berniem ar funkcionaliem traucejumiem
un autiska spektra traucejumiem

Rigas Kristigas vidusskolas skolotaji janvari divas nodarbibas apguva
teorétiskas un praktiskas zinasanas, ka veicinat savstarp&jo sadarbibu, ka izvirzit sev
mérkus, kuru sasniegSana konkrétaja bridi ir biitiska. Ar skolotajiem darbojas un
padomus deva Rigas Koucinga skolas divas treneres (1.attéls): Katrina un Svetlana
Romasina.

1.attels Rigas Koucingu skolas treneri

Péc pusotra ménesa darba, sekoja noslédzosa nodarbiba, kas bija paredzéta
ka atgriezeniskas saiknes sniegSana pasniedzgjam, lai dalitos pieredz€ ar saviem
panakumiem, veiksmém un varbiit arT neveiksmém, pielietojot apgiitas zinaSanas
ikdienas darba, dzive.

Skolotaji stastija ka realizjusi sava ikdienas darba ieglitas zinaSanas, kas
veicies vairak, kadi vel jautajumi raduSies ikdienas situacijas, veicinot savstarp&jo
sadarbibu, pilnveidojot savu prasmi sadarboties. Nodarbiba pagaja loti atri, jo iegiitas
zinasanas jau tiek realiz€tas un praktizétas darba ar skoléniem un sadarbiba ar
vecakiem, koleégiem. Katrs vargja dalities pieredze un izteikt savu viedokli, novértgjot
ar1 kursu jégpilnibu. Kopa tika stradats 12 stundas, kas deva arT vielu pardomam sava
profesionalaja joma un personiskaja izaugsme.

IeklaujoSas vides veidoSana bérniem ar funkcionaliem traucejumiem
un autiska spektra traucejumiem

RIIMC organizétaja projekta “Atbalsts skolas strat€gisko mérku sasniegSana”
ietvaros §8.9. 22.aprili Rigas Kiristigas vidusskolas skolotaji un darbinieki vargja
noklausities Rigas 5. internatskolas- attistibas centra direktores Ilutas Vilnites
sagatavoto lekciju - diskusiju “Ka ieklaut problembernus skolas vide”. Sava lekcija
lektore noradija, ka 21. gadsimta izglitibas iestadém nevajadzetu bt tikai akademisko
zinasanu sniedzg&jam, bet gan skolai jaiemaca globalas dzivosanas prasmes — ka tikt



gala ar svarigiem jautajumiem par ikdienas dzivi, ka arT prasmes risinat nestandarta
situacijas. Skolotajiem ir jabht vélmei macities un zinat lietas, kas ir vajadzigas
Sodienas dzivoSanai.

Tika aktualiz&étas musdienu pieejas macibu procesam, kuras akcents tiek likts
uz izglitojama individualo potencu izpéti, nevis uz diagnozi, ko izglitojamais nevar
macibu procesa apgut, skolotajam jamacas saskatit, ka tiesi izglitojamais var vislabak
iemactties, kadi ir vina individualie resursi.

Misdienu izglitoSanas pieeja MaciSanas process ir prioritars, salidzinot ar
rezultata sasniegSanas terminiem un kvalitati. Svarigak ir, lai jebkurs izglitojamais
neapstatos maciSanas procesa tapéc, ka radusas griitibas vai ar1 vina realais potencu
Iimenis neatbilst programmas prasibam. Un vél loti svarigi, lai Sadarbojas visi
picaugusie, kuriem var biit kada loma pedagogiskaja procesa - vecaki, administracija,
mediki, socialie darbinieki, psihologi, u.tml., pie tam katram skaidri iezimg&jot, kas
tie$i no vina ir atkarigs izglitojama dzives kvalitate.

Ka labs atgadinajums tika v€lreiz uzsverts ieteicamais macibu stundas laika
sadalfjums, lai macibu process biitu jégpilns visiem izglitojamiem. SeviSki pardomu
rosino$i bija I. Vilnites atklatie izglitojamo emocionalie, attiecibu un uzvedibas
gritibu veidi, kas novérojami bérniem un nereti maskéjas, ka macibu gritibas. Cik
svarigi tos pareizi izprast un interpretét, lai neizraisttu nevajadzigas konfliktsituacijas!
Lektore vélreiz uzsvera, cik nozimiga loma ir skolotajiem, kas sava uzvediba izrada
pozitivu attieksmi pret skoléniem un emocionali vinus atbalsta, jo tad skoléniem ir
tendence uzvesties labak. Un, ja skoléni ieprieks zina, kada uzvediba no viniem tiek
sagaidita, ja precizi tiek izklastiti noteikumi un ir zinamas konsekvences par sekam,
kas notiks, ja noteikumi tiks parkapti, tad uzvedibas parkapumu ir mazak.

Lekcijas nosléguma tika parrunati iesp&jamie atbalsta pasakumi macibu procesa
nodro$inasanai, socialo iemanu veidoSanai un vides pielagoSanai. Ilutas Vilnites
lekcija bija loti interesanta, pardomam rosino$a un pozitivam emocijam un ierosmém
aicinoSa. Pec lekcijas grib&jas vél ar lektori parrunat kadus aktualus jautajumus un vél
vairak iepazities ar pieredzi, kuru tik bagatigi ir uzkrajusi vinas vadita macibu iestade.

1.attels

Rigas Kristigas vidusskolas pedagogi nodarbibas

Rakstu sagatavoja RKV projekta koordinatore M.Alksne



